
なまえ
がつ にち

2-1

気持ちとようすの言葉
きも ことば

つぎの ぶんしょうを よんで、 のきもちに あう ようすの
ことばを       から えらんで かきましょう。

うれしくて している。

1

① にこにこ ②もやもや ③めそめそ

こわくて ふるえている。

2

① わくわく ②ぶるぶる ③もじもじ

いやなことがあって している。

3

① るんるん ②すやすや ③ぷんぷん



なまえ
がつ にち

2-2

気持ちとようすの言葉
きも ことば

つぎの ぶんしょうを よんで、 のきもちに あう ようすの
ことばを       から えらんで かきましょう。

はずかしくて している。

1

① もじもじ ②しゃきっ ③ぷんぷん

しっぱいして している。

2

① るんるん ②しょんぼり ③すっきり

明日が楽しみで している。

3

① わくわく ②しょんぼり ③ぐったり

あした たの



なまえ
がつ にち

2-3

気持ちとようすの言葉
きも ことば

つぎの ぶんしょうを よんで、 のきもちに あう ようすの
ことばを       から えらんで かきましょう。

びっくりして とした。

1

① どきっ ②にこにこ ③ぼんやり

いぬが ねている。

2

① すやすや ②あたふた ③ぎりぎり

きんちょうして している。

3

① どきどき ②にっこり ③ぐっすり



なまえ
がつ にち

2-4

気持ちとようすの言葉
きも ことば

つぎの ぶんしょうを よんで、 のきもちに あう ようすの
ことばを       から えらんで かきましょう。

1

あんしんして した。

2

① びくびく ②ほっと ③ぎすぎす

うまくいかなくて している。

3

① いらいら ②るんるん ③すーっ

じかんがなくて している。

①ぽかぽか ②くよくよ ③あたふた



なまえ
がつ にち

2-5

気持ちとようすの言葉
きも ことば

つぎの ぶんしょうを よんで、 のきもちに あう ようすの
ことばを       から えらんで かきましょう。

1

うれしそうに とわらっている。

2

① にっこり ②くよくよ ③ぎすぎす

明日、遠足があるので している。

3

① しょんぼり ②ぐっすり ③そわそわ

かみなりの音がして、ねこが している。

① すっきり ②びくびく ③にこにこ

おと

あした えんそく



なまえ
がつ にち

2-6

気持ちとようすの言葉
きも ことば

つぎの ぶんしょうを よんで、 のきもちに あう ようすの
ことばを       から えらんで かきましょう。

1

おこられて とした。

2

① にこにこ ②しゃきっ ③しゅん

おまつりへ、 しながら行った。

3

① るんるん ②もやもや ③びくびく

へやがあたたかいので、 してきた。

① うとうと ②ぷんぷん ③どきっ

い



なまえ
がつ にち

2-7

気持ちとようすの言葉
きも ことば

つぎの ぶんしょうを よんで、 のきもちに あう ようすの
ことばを       から えらんで かきましょう。

1

きれいな星空を見て とした。

2

① あたふた ②うっとり ③どきどき

しょうぶにまけて、 した。

3

① にんまり ②がっかり ③うきうき

テストでまちがえて、 した。

①るんるん ②しゃきっ ③くよくよ

ほしぞら み



なまえ
がつ にち

2-8

気持ちとようすの言葉
きも ことば

つぎの ぶんしょうを よんで、 のきもちに あう ようすの
ことばを       から えらんで かきましょう。

1

と外を見ている。

2

① ぼーっ ②よれよれ ③へらへら

3

① もやもや ②るんるん ③すやすや

名前をよばれて、 とした。

①かちん ②ハッ ③しょぼしょぼ

そと み

なまえ

いやなことを思い出して した。
おも だ



なまえ
がつ にち

2-9

気持ちとようすの言葉
きも ことば

つぎの ぶんしょうを よんで、 のきもちに あう ようすの
ことばを       から えらんで かきましょう。

1

2

① ぼんやり ② しんみり ③うとうと

3

① むしゃくしゃ ②るんるん ③どきっ

体調が悪くて、 している。

①くすくす ②にこにこ ③ぐったり

たいちょう

いやなことがあって した。

わる

かなしい話を聞いて した。
はなし き



なまえ
がつ にち

2-10

気持ちとようすの言葉
きも ことば

つぎの ぶんしょうを よんで、 のきもちに あう ようすの
ことばを       から えらんで かきましょう。

1

2

① ぐっすり ② そわそわ ③いらいら

3

① ゾッ ②しゅん ③じーん

顔をあらって した。

①すっきり ②もやもや ③びくびく

かお

かんどうして とした。

朝まで ねむった。
あさ
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