
なまえ
がつ にち

Y1-1

ｚえんぴつでえをかいていたら、
すこしはみだしてしまったとき。

ば め ん

②こんなときあなたはどうしますか？

ｚ けしてかきなおす
ｚ そのままかきつづける
ｚ おえかきをやめる
ｚ べつの ほうほう

①こんなときあなたはどんなきもちですか？

ｚ かなしい
ｚ くやしい
ｚ こまる
ｚ べつの きもち

こんなとき、
あなたはどうする？



なまえ
がつ にち

Y1-2

ｚ

ば め ん

②こんなときあなたはどうしますか？

ｚ とばされたことをつたえる
ｚ はっぴょうするのをやめる
ｚ きづかれるまで まつ
ｚ べつの ほうほう

①こんなときあなたはどんなきもちですか？

ｚ いやなきもち
ｚ がっかり
ｚ もやもや
ｚ べつの きもち

こんなとき、
あなたはどうする？

ｚはっぴょうしようとしたのに、
じぶんのばんがとばされたとき。

ば め ん



なまえ
がつ にち

Y1-3

ｚ

ば め ん

②こんなときあなたはどうしますか？

ｚ もういちどちょうせんする
ｚ あきらめる
ｚ おとなにときかたを きく
ｚ べつの ほうほう

①こんなときあなたはどんなきもちですか？

ｚ くやしい
ｚ かなしい
ｚ いらいら
ｚ べつの きもち

こんなとき、
あなたはどうする？

ｚがんばってもんだいをといたのに、
こたえがまちがっていたとき。

ば め ん



なまえ
がつ にち

Y1-4

ｚ

ば め ん

②こんなときあなたはどうしますか？

ｚ そのばはなれる
ｚ いやだとつたえる
ｚ おとなにいう
ｚ べつの ほうほう

①こんなときあなたはどんなきもちですか？

ｚ おこる
ｚ かなしい
ｚ どきどき
ｚ べつの きもち

こんなとき、
あなたはどうする？

ｚいやなことを
ともだちにいわれたとき。

ば め ん



なまえ
がつ にち

Y1-5

ｚ

ば め ん

②こんなときあなたはどうしますか？

ｚ ともだちにきく
ｚ もういちどせつめいしてもらう
ｚ わかったふりを する
ｚ べつの ほうほう

①こんなときあなたはどんなきもちですか？

ｚ ふあん
ｚ あせり
ｚ こまる
ｚ べつの きもち

こんなとき、
あなたはどうする？

ｚせんせいのせつめいが
よくわからなかったとき。

ば め ん



なまえ
がつ にち

Y1-6

ｚ

ば め ん

②こんなときあなたはどうしますか？

ｚ ごめんねという
ｚ だいじょうぶか きく
ｚ じゃまだよと おこる
ｚ べつの ほうほう

①こんなときあなたはどんなきもちですか？

ｚ こうかい
ｚ かなしい
ｚ しんぱい
ｚ べつの きもち

こんなとき、
あなたはどうする？

ｚろうかではしったら、
ともだちにぶつかってしまったとき。

ば め ん



なまえ
がつ にち

Y1-7

ｚ

ば め ん

②こんなときあなたはどうしますか？

ｚ ほかのあそびを する
ｚ いれてという
ｚ おとなにそうだんする
ｚ べつの ほうほう

①こんなときあなたはどんなきもちですか？

ｚ さみしい
ｚ いらいら
ｚ つらい
ｚ べつの きもち

こんなとき、
あなたはどうする？

ｚいっしょにあそぼうとしましたが、
なかまにいれてもらえなかったとき。

ば め ん



なまえ
がつ にち

Y1-8

ｚ

ば め ん

②こんなときあなたはどうしますか？

ｚ あきらめる
ｚ もういちどやってみる
ｚ おともだちに てつだってもらう
ｚ べつの ほうほう

①こんなときあなたはどんなきもちですか？

ｚ くやしい
ｚ あせり
ｚ いらいら
ｚ べつの きもち

こんなとき、
あなたはどうする？

ｚまわりのひとはできているのに、
じぶんだけできなかったとき。

ば め ん



なまえ
がつ にち

Y1-9

ｚ

ば め ん

②こんなときあなたはどうしますか？

ｚ おとなにいう
ｚ べつのものを つかう
ｚ かしてくれるまでまつ
ｚ べつの ほうほう

①こんなときあなたはどんなきもちですか？

ｚ いやなきもち
ｚ もやもや
ｚ こまる
ｚ べつの きもち

こんなとき、
あなたはどうする？

ｚつかいたいものがあったけれど、
かしてもらえなかったとき。

ば め ん



なまえ
がつ にち

Y1-10

ｚ

ば め ん

②こんなときあなたはどうしますか？

ｚ かんがえる じかんを もらう
ｚ まよっていると いう
ｚ だまる
ｚ べつの ほうほう

①こんなときあなたはどんなきもちですか？

ｚ ふあん
ｚ きんちょう
ｚ あせり
ｚ べつの きもち

こんなとき、
あなたはどうする？

ｚしつもんをされたけれど、
どうこたえるかまよったとき。

ば め ん



なまえ
がつ にち

Y1-11

ｚ

ば め ん

②こんなときあなたはどうしますか？

ｚ じぶんのいけんを いいつづける
ｚ ほかのひとの いけんを うけいれる
ｚ その いけんは まちがっているという
ｚ べつの ほうほう

①こんなときあなたはどんなきもちですか？

ｚ どきどき
ｚ かなしい
ｚ こころぼそい
ｚ べつの きもち

こんなとき、
あなたはどうする？

ｚはなしあいでじぶんのいけんが、
ほかのひととちがっていたとき。

ば め ん



なまえ
がつ にち

Y1-12

ｚ

ば め ん

②こんなときあなたはどうしますか？

ｚ わすれものを とりにかえる
ｚ つぎはきをつけようと おもう
ｚ きにしない
ｚ べつの ほうほう

①こんなときあなたはどんなきもちですか？

ｚ しんぱい
ｚ こまる
ｚ あせり
ｚ べつの きもち

こんなとき、
あなたはどうする？

ｚいそいでじゅんびをしたら、
わすれものをしてしまったとき。

ば め ん
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