
名前
月 日

3-1

たのしみ

大切にしていた

じょうぎがおれたとき

たいせつ

友だちに

「すごいね！」と

ほめられたとき

とも

いまから遠足に

しゅっぱつするとき

えんそく

かなしい

うれしい

がんばったことを

みとめてもらえたから

おやつが

食べられるから
た

もう手に入らないもの

だから

て はい

場面×気持ち×理由の
マッチング

ばめん きも りゆう



名前
月 日

3-2

うれしい

くやしい

きんちょう

ひとりで

おつかいに行くとき
い

テストの答えを

まちがえてしまったとき

こた

友だちにプレゼントを

もらったとき

とも

ほしいものだったから

せい

たくさん勉強したのに

正かいできなかったから

べんきょう

たのまれたものを

買えるか心配だから
か しんぱい

場面×気持ち×理由の
マッチング

ばめん きも りゆう



名前
月 日

3-3

こわい

たのしい

びっくり

部屋の電気が

いきなり消えたとき

へや でんき

き

友だちといっしょに

遊んでいるとき

とも

あそ

自分のたん生日を

友だちがおぼえていて

くれたとき

じぶん じょうび

とも

まわりがまっ暗で

何も見えなくなったから

くら

なに み

何も言っていないのに、

おいわいしてくれたから

なに い

一人ではできない

遊びができて、

もり上がるから

あそ

ひとり

あ

場面×気持ち×理由の
マッチング

ばめん きも りゆう



名前
月 日

3-4

おこる

ざんねん

まんぞく

おなかいっぱい

食べられたから
た

ばんごはんに

大すきなものが

出てきたとき

だい

で

お母さんからもらって

大切なものだったから

かあ

たいせつ

ずっと前からその日を

楽しみにしていたから

まえ ひ

たの

自分のおもちゃを

勝手に使われたとき

じぶん

かって つか

遊園地に行く予定が

中止になったとき

ゆうえんち い

ちゅうし

よてい

場面×気持ち×理由の
マッチング

ばめん きも りゆう



名前
月 日

3-5

ショック

ほこらしい

こまる

とつぜん

雨がふってきたとき
あめ

体そう着を

わすれてしまったとき

たい ぎ

自分で決めた目ひょうを

たっせいしたから

じぶん き もく

目ひょうにしていた

さか上がりができる

ようになった

もく

あ

すきな体育のじゅ業を

受けることができないから

たいいく

う

ぎょう

かさを持っていなくて、

服やカバンがぬれるから
ふく

も

場面×気持ち×理由の
マッチング

ばめん きも りゆう



名前
月 日

3-6

うらやましい

がっかり

あんしん

今日のために

たくさん練習したのに

ひろうできないから

かえ

きょう

れんしゅう

おうちの人と

帰れることになったから

ひと

おうちの人が

むかえに来てくれたとき
き

ひと

友だちが新しいゲームを

見せてくれたとき

とも あたら

み

雨で運動会が

中止になったとき

あめ うんどうかい

ちゅうし

自分もほしいのに

まだ持っていないから

じぶん

も

場面×気持ち×理由の
マッチング

ばめん きも りゆう



名前
月 日

3-7

ドキドキ

さみしい

あやしい

気軽に会えなくなって

しまうから

きがる あ

話しかけてこないで、

見てくるだけだから
み

はな

友だちが遠くへ

転校してしまうとき

とも とお

てんこう

知らない人が

こっちをじっと

見ているとき
み

し ひと

場面×気持ち×理由の
マッチング

ばめん きも りゆう

発表会の出番を

待っているとき
ま

はっぴょうかい でばん

たくさんの人の前で

話すから

ひと

はな

まえ



名前
月 日

3-8

おちつく

イライラ

うんざり

自分のペースで

進めようとしたのに

じゃまをされたから

じぶん

すす

場面×気持ち×理由の
マッチング

ばめん きも りゆう

自分の話が

できないから

じぶん はなし

友だちの話が長くて、

ずっと聞かされているとき
き

とも はなし なが

宿題を始めようとしたら、

「はやくやりなさい」と

親に言われたとき

しゅくだい はじ

おや い

知らない道から

知ってる道に出たとき
し

し みち

みち で

み

見おぼえのあるけしきで

自分がどこにいるか

分かったから

じぶん

わ



ギャグとツッコミが

わらえるから

名前
月 日

3-9

つらい

しんぱい

おもしろい

頭やのどがいたくて、

ねれないから

あたま

かれて花がさかないと

思ったから

はな

おも

場面×気持ち×理由の
マッチング

ばめん きも りゆう

おわらいテレビを

見ているとき
み

かぜをひいて、

高いねつが出ているとき
たか で

育てている花の元気が

なくなってきたとき

そだ はな げんき



名前
月 日

3-10

ふつう

ゆううつ

はずかしい

顔や服がよごれが

ついていることに

気がついたとき

かお

いつもと何も

かわらないから

なに

ふく

全部食べなければ

ならないから

ぜんぶ た

き

場面×気持ち×理由の
マッチング

ばめん きも りゆう

よごれを

人に見られたから
ひと み

苦手な食べ物が

きゅう食で出てきたとき

にがて た

しょく で

もの

いつも通りの日を

すごしているとき

どお ひ
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