
名前
月 日

2-1

ばめんから
気もちを考えよう

① つぎの ばめんを 読みましょう。

ｚ

ノートを うつしている とちゅうで、

黒ばんが けされて しまいました。

ば め ん

② このときの 気もちは どれですか？ 下から えらびましょう。
き した

こまっている ／ あせっている ／ うれしい

ほっとしている ／ そのほかの気もち

えらぼう

よ

き

こく

？



名前
月 日

ばめんから
気もちを考えよう

① つぎの ばめんを 読みましょう。

つみきで あそんでいたら、よこから

こわされました。

ば め ん

② このときの 気もちは どれですか？ 下から えらびましょう。
き した

イライラ ／ かなしい ／ たのしい

えらぼう

あんしん ／ そのほかの気もち

よ

き

？

2-2



名前
月 日

ばめんから
気もちを考えよう

① つぎの ばめんを 読みましょう。

あそぶ やくそくを していた 友だちが

来ませんでした。

ば め ん

② このときの 気もちは どれですか？ 下から えらびましょう。
き した

がっかり／ うれしい ／ ほっとしている

わくわく ／ そのほかの気もち

えらぼう

よ

とも

き

き

？

2-3



名前
月 日

ばめんから
気もちを考えよう

① つぎの ばめんを 読みましょう。

みんなは もう ならんでいるのに、

自分だけ くつを はいています。

ば め ん

② このときの 気もちは どれですか？ 下から えらびましょう。
き した

あせっている ／ たのしい ／ まんぞく

あんしん／ そのほかの気もち

えらぼう

よ

じぶん

き

？

2-4



名前
月 日

ばめんから
気もちを考えよう

① つぎの ばめんを 読みましょう。

きゅう食で きらいな食べものが、

出ました。

ば め ん

② このときの 気もちは どれですか？ 下から えらびましょう。
き した

ゆううつ ／ うれしい ／ かなしい

わくわく ／ そのほかの気もち

えらぼう

よ

しょく た

で

き

？

2-5



名前
月 日

ばめんから
気もちを考えよう

② このときの 気もちは どれですか？ 下から えらびましょう。
き した

うれしい／ たのしい ／ こまっている

ほっとしている ／ そのほかの気もち

えらぼう

よ

みち わ

き

道が 分からなくて、まよって しまい

ました。

ば め ん

① つぎの ばめんを 読みましょう。

？

2-6



名前
月 日

ばめんから
気もちを考えよう

① つぎの ばめんを 読みましょう。

② このときの 気もちは どれですか？ 下から えらびましょう。
き した

たのしい ／ びくびくしている ／ まんぞく

あんしん ／ そのほかの気もち

えらぼう

き

よ

こうえん おお

ちか

いぬ

き

公園で あそんでいると、大きな 犬が

近くに 来ました。

ば め ん

？

2-7



名前
月 日

ばめんから
気もちを考えよう

① つぎの ばめんを 読みましょう。

字が うまく 書けなくて、何回も

書き直しています。

ば め ん

② このときの 気もちは どれですか？ 下から えらびましょう。
き した

ほっとしている ／ たのしい ／ かなしい

イライラ ／ そのほかの気もち

えらぼう

よ

じ か

か

き

なんかい

なお

2-8



名前
月 日

ばめんから
気もちを考えよう

① つぎの ばめんを 読みましょう。

なかよしな 友だちが、遠くに 引っこ

して しまいます。

ば め ん

② このときの 気もちは どれですか？ 下から えらびましょう。
き した

かなしい ／ わくわく ／ たのしい

さびしい ／ そのほかの気もち

えらぼう

よ

とも とお

き

ひ

？

2-9



名前
月 日

ばめんから
気もちを考えよう

① つぎの ばめんを 読みましょう。

公園に 行こうと しましたが、雨が

ふってきました。

ば め ん

② このときの 気もちは どれですか？ 下から えらびましょう。
き した

ドキドキ ／ うれしい ／ ゆううつ

がっかり ／ そのほかの気もち

えらぼう

よ

こうえん い

き

あめ

？

2-10



名前
月 日

ばめんから
気もちを考えよう

① つぎの ばめんを 読みましょう。

今日は 遠足なので 朝早く、目が

さめました。

ば め ん

② このときの 気もちは どれですか？ 下から えらびましょう。
き した

まんぞく ／ たのしみ ／ そわそわ

わくわく ／ そのほかの気もち

えらぼう

よ

きょう えんそく

き

あさはや め

？
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名前
月 日

ばめんから
気もちを考えよう

① つぎの ばめんを 読みましょう。

クラスの みんなの前で じこしょうか

いを しました。

ば め ん

② このときの 気もちは どれですか？ 下から えらびましょう。
き した

はずかしい ／ うれしい ／ ドキドキ

あんしん ／ そのほかの気もち

えらぼう

よ

まえ

き

？
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名前
月 日

ばめんから
気もちを考えよう

① つぎの ばめんを 読みましょう。

むずかしい しゅくだいが、ぜんぶ

おわりました。

ば め ん

② このときの 気もちは どれですか？ 下から えらびましょう。
き した

イライラ ／ うれしい ／ ほっとしている

ゆううつ ／ そのほかの気もち

えらぼう

よ

き

？

2-13



名前
月 日

ばめんから
気もちを考えよう

① つぎの ばめんを 読みましょう。

となりの せきの子が、かっこいい

えんぴつを もっています。

ば め ん

② このときの 気もちは どれですか？ 下から えらびましょう。
き した

かなしい／ イライラ ／ うらやましい

まんぞく ／ そのほかの気もち

えらぼう

よ

こ

き

？

2-14



名前
月 日

ばめんから
気もちを考えよう

① つぎの ばめんを 読みましょう。

テストで 100点を とることが でき

ました。

ば め ん

② このときの 気もちは どれですか？ 下から えらびましょう。
き した

まんぞく ／ そわそわ ／ うれしい

かなしい ／ そのほかの気もち

えらぼう

よ

てん

き

？

2-15
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